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MoNicA A AR WTE BARA MAMMA . ... ," l
- HoN AR FARMOR OCKAR

S

HooprA-PERSONALEN SALIER INTE BARA MAT

—Nu HAR DOM VARIT R MATLAGNINGA -
KURS OCKAak -

VAFORENINGEN INTE. PARA VAVER ...
~ Dom FAraR 10-ARs SUBLEIM ocmi\

TiorAarRA TR B:xomwcer TAR INTE BARATID,.
—Nu Vil Dom g PATOA OCKSA .

CARlNA AR INTE BARA VACKER...
—NUAR HON MOGEN OCKﬁA

Eva.D 20k seiied eanis MAMMA... .
- Hon AR ocxeA TARMOR

,POLAR\S HAR EN EGEN NATIONALDAG..
- SKAR-TORSDAN

ANNAS NYCKLAR AR INTE DAR HON TROR 5
ATl DOM AR. UTAN DAR DOM ABSOLUT

INTE SKA VARA.
ANNA-OTINA HAR. BUVIT FIORTLS
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Ibland dr det skont att bara vara.



Nistansjokvinnor!

Hejsan!

Som vi kommer ihdg borjade vi att tréffas ett par ganger
i hostas for att forsoka gdra ett litet byaprojekt med
kvinnor. Vi som kom frén Emma var jag (Anna), Harrieth
och Karola A. Intresset att gdra nagot for byn hdmtades
fran Intresseforeningens planering och vi bestdmde oss
for att gdra vykort over Néstansjo.

Jag fick foton som jag scannade in och skrev ddrefter
en offert pa vad det skulle kosta.

Hux flux mitt i alltihop fick jag heltidsjobb.

Darfor blev ert projekt vilande.

Emma International avslutar sin projektid den 6 juni
och darfor vill vi nu slutfora Nastansjos onsKemal

om att f& vykort Gver byn.

Mitt forslag ar ddrfor att jag kommer till N&#stansjo
med datorn i hogsta hugg. Ddr sdtter vi oss ner for
att gora en layout pa hur vykorten ska utformas, plus
text som eventuellt ska finnas med.

Givetvis ska vi diskutera offerten ocksd. Priset jag fatt
4r bra. Den patdnkta almanackan kan vi ocksé skriva en
offert pa.

Kan vi komma overens om en dag d& vi tréffas?

Ring, skriv, maila eller titta in till mig om ni har
forslag pa en tid.

Hér jag inget ifrén er, ringer jag for att kolla om

intresset upphotrt.

Emma ResursCentrum * Volgsjovigen 31 « 912 23 Vilhelmina

‘el: 0940-109 90,109 22, 107 39 - Fax: 0940-130 48, »

E-mailk: kvinnor@emma.se

1000~RODA ROSOR

n
TILL ALLA SOM STALLDT
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En tragisk forlust
Vi maste tyvirr meddela att var hogt virderade

Nagon Annan
Har avlidit

TN

Nagon Annans dad skapar ¢n vakans som blir svar att fylla.
Nagon Annan har arbetat i klubben sedan den startade och
har gjort langt mer én en normal persons arbetsinsats. S fort
elt jobb skulle utforas som wvar obehagligt, jobbigt eller
krivde det minsta civilkuage, blev reaktionen L4t Nagon
Annan gora det”,

Det var allméant kint att Nigon Annan under sin levnad
gjorde en ocrhord insats 1 klubben, sd fort det fanns behov av
rivilliga uwtgick alla ifrin alt Nigon Annan stillde upp.
Nagon Annan var cn underbar minniska som ibland forefoll
overmansklig. En enda person kan bara gora en begrinsad
arbetsinsats. Sanningen atl siga si viintade sig alla for
mycket av Nagon Annan.

Négon Annan foregick alltid med gott exempel!

Nu niir Nidgon Apnan ér borta undrar vi lite till mans vad vi
skall ta oss till.

Vem skall gora allt det som Nagon Annan gjorde? Vi misle
ins¢ att vi hidaneller inte kan vara beroende av Nigon

Annan utan gora saker och ting sjilval

| REDAKTIONEN
MONIKA NILSSON
LENA HENRIKSSON
ANITRA ROHM
AGNE VikaRE"



Att man tinder Valborgsmiissoeldar hinger
thop med att man ville skrimma bort alla vilda djur
och oknytt innan de egna djuren slipptes ut pd be-
te. Man skot, [orde oviisen och levde révare i stérs-
ta allminhet f6r att rd pad det onda. Det upplever vi
Jl.l 1 daﬂ ocksd men omdet firlsratt sittaskrick 1 det
svernaturliga som minniskor upptriider som de
gorar vil mera tveksamt.

Att "hilsa vireni friska naturn” hér tll liksom al-
la vértal, singarhyllningar och studenternas moss-
patagningar. Ibland dr vidretsi uscltatt hoppet om
den varma &rstiden niistan frsvinner, ibland ir det
sd varmt att man tror att dome(lagun Ar nira [ore-
stiende. | universitetsstider som Uppsala och
Lund ir det studenterna som helt tagit ver firan-
det. Det dr en helg som fér minga priiglas av en
_sanslés yra, och det dr nog det niirmaste en karne-
valéstiirnning vi kan komma hir i héga Norden. |
Uppsala sa man betecknande nog "april, april, and-

ramaj”.

Den | majirdet ndgot sirskilt med, eftersom detir

var enda sd kallade borgerliga eller om man s4 vill
icke kyrkliga helgdag. Den fick vi 1939, men lingt
dessfdrinnan hade man firat den hiir dagen. Redan
1889 fattades ett beslut att detta skulle vara alla ar-
betares helgdag. Dettaskedde i Paris vid den inter-
nationella arbetarkongressen. Dagen celebrerades
med demonstrationstig med réda fanor och stan-
dar, med plakat och uppmaningar. Det hélls brand-
tal och l6rdes [ram krav pd atta timmars ;u‘bctsd;lg,
allmiin rostriitt och iknande. "Internationalen” och
"Arbetets séner” sjongs, hornmusikkirer spelade
och alla var ute och rérde pa sig. I studentstider [6-
rekom karnevalstig och studenter sjong virsdnger.
Oberoende av vilken samhillsklass minniskor
hérde till och vilken sammankomst det giillde sa
gjorde man det utomhus, om det sit regnade sma-

spik. LIRY ARET BUAT HED JEMMY MY STREH

Ly

Majblomman [6rknippas med blomsterména-

den maj, och nistan alla barn 1 alla aenerationer

alltsedan 1907 har varitinvolverade i forsiliningen
&

av den. Det var en dam vid namn Beda Hallberg

som barjade med detia (‘-iilvlmr«t{. och den saldes
all foeman for tuberkulosens bekiimpande. Flera
miljoner blommor siilis varje dr och behillningen
aar till bharn som drabbars av olika silrfu]nm;u‘. h‘](;l-

doreller |1.‘|||(|:'L.'tp|a men ocksa nllan !n-|\(i|n|:.i och

l“'-)[-plj_\‘:‘_'\:‘_[.i desaa 'Jl'(l!)i('ll]. ur: /‘QET RUAT HED

) onf)l(ar ALLa

en ri

szﬁ@

JENUY AYSTROH




NASTANSJO VAVFORENING 10 AR
Vavforeningen planerar en utstillning infor
det stundande 10-arsjubileet. For att fa en ‘
kul och omfattande utstillning efterlyser vi
foton fran vivstugan, basarer, utﬂy}(ter och
ovriga evenemang som berdr fijrempg?nso
verksamhet. Om ni har foton som vi far ldna
vill vi att ni limnar in dessa pa affarjn féreu
den 4:e maj. Mark era foton sa att ni kan fa

tillbaks dem sedan. TACK pa forhand!
Planeringsgruppen

1000 -TACK
ALA FUNKTIONARER
PA _BDCISRN’R}\C-ET
CSNAE

NAIF HAR HAFT ARSMOTE
Sondag den 22 februari hade NAIF sitt drsmote

i bygdegarden. Ett 15-tal personer hade samlats.

Sedvanliga arsm&teshandlingar behandlades.
NAIFs nya styrelse ser ut som fdljer:
ordf. Tomas Almgvist

vic.ordf. Gunnar Henriksson

kassor Sten-Goran Bjorkman
sekr. Anitha Bohm
sSupp. Josef Higgblad

Motet avslutades med tarta.

el Z

RESULTAT BJORNDRAGET 1998
NASTANSJO AIF

RESULTAT STOCK 500

1. 1220 EMIL BYSTROM

2-3 ANDERS ERLINGSSON
qiNear ANDREAS OLOFSSON
RESULTAT STOCK 600

11314 JORGEN RENMAN

2. 1319 EDVARD LUNBERG

3.33 JORGEN GOTHARDSSON

RESULTAT STOCK 600 II

1. 1422 PIA VENNERBERG
2. 1415 ROGER NILSSON
3.1400 MARIELLE DAHLBERG

RESULTAT STOCK 700

1.1547 MAGNUS NILSSON
2. 1552 CAROLA NILSSON
3.43 TORBJORN OLOFSSON

RESULTAT STOCK 800

1. 55 TOMAS ALMQVIST
2.50 ROGER JAKOBSSON
3.'58 AGNE DANIELSSON

OPEN MOD

I 130 PER-ERIK LUNDQVIST
2. 1130 KRISTER LIDBERG
3.205 ANDREAS GRANSTROM

SKIDOO
LYNX
SKIDOO

SKIDOO
SKIDOO
ARCTIC

POLARIS
POLARIS
ARCTIC

YAMAHA
YAMAHA
YAMAHA

YAMAHA
SKIDOO
POLARIS

SKIDOO
ARCTIC
ARCTIC

SUSK

NAIF

SUSK

LSSK OUTLAW
LSSK OUTLAW

SUSK
LSSK OUTLAW
LSSK QUTLAW

LSSK OUTLAW
LSSK OUTLAW
LYCKSELE MK

NAIF
NAIF
NAIF OUTLAW

LSSK OUTLAW
LSSK OUTLAW



Nastansio kooperativa

KLUBBLISTAN
KLUBB GULD  SILVER BRONS antal medal k n k d
LssK TR e Ongkar alla kKunaer eén
SUSK 3 0 0 3
LMK
. et i S GLAD PASKY
| MARKESLISTAN VARA OPPETTIDER AR’
GULD SILVER BRONS i A
SKIDOO 3 2 e SKARTORSDAG ng - 162 | uncHOPPET
i ’f } ! . LANGFREDAG  STANGT
ARCTIC 0 1 2 3 PASKAFTON Qe - 3%
o 9 3 ¢ L PASKDAGEN STANGT
ANANDAGPASK  STANGT ‘
SPONSORLISTAN : i . ”
%NSMASKINER AréTUALLMEDALJER Hos 095 KAN NI Nu BESTALLA Piz2A, PAJ
2 D 2 0 : £ 1 §
STAFFANS MOTOR&MEK 1GULD L‘ANDGANGAR' OMORGASTARTA Ot 5HORGASAR
et e BRI 5 Pi22A. PAY HAGTE Vi VETR PA HORGONEN  FBR HAMTNIAG

PA - KVALLEN. LANDGAMGAR OCH SHORGASTARTA MINST
EN TAG | FORVAG,

05 065 GAR DET AVEN FiKA, KOPA VARHKORV ogH
: . HAHBURGARE NED BRED, ﬂu, BILLIG  PENNI N6,

Lars Weinehal's sex ra"d TASKENG ALLA  GODSAKER OCH EXTRAPR I5ER KOHHER

|
| PA FLYGBLAD LANGRE FRAH, el
| LENA. KNNA. MALIN HALSAR R ALA VALKOMA N Gipees

| fér hur vi ska ma battre

® Det ar bittre att inte roka - I ALLAS VAR RUTK.

® Det ar battre att dricka for lite spr:t an for mycket

® Det ar battre att vara normalviktig an overviktig

® Det ar battre att rora sig an att alltid sitta still ;
® Det ar battre med normala blodfetter an for hoga l
@ Det ar battre med normait blodtryck an for hogt




S VI HALSAR CiLLA OB+ ROBERT
% % Vi VALKOMMEN TILLBAKA TiLL BYN

O6(% GRATULERAR TILL SONEN TiM.

Titta det snoar! ‘)
Vinterlektips for alla barn ) ;;Ena:a il

Mer  passande
"kryckor™ for
vintern ir svart

Vi HALSAR ANN  OcH KIM
NICHLASSON  VALKOMHMER]

...och det finns hur manga sétt som helst att nju-
ta av vinterns vita vita. Hir ger vi nagra forslag
till nigra skojiga timmar utomhus. Dessutom na-

gra tips om hur du hiller barnen varma. Lit dig art hirta. Halk-
inspireras av idéerna ur boken Visst kan vi vara skydden fir du —
pd koper! = +i LL BYN.

med, Utelek féor barn med handikapp av Karin
Paulsson och Pia Winnbarg-Lindqvist. Och hér
girna av dig om du har fler tips for utelek, savil
for sommar som vinter.

Spar av dnglar
Sné ar ert underbart lekma-

terial. En del barn dlskar ant 23

TECEMINGAR: MARGARETA BEAGMER-SANUNLESON. krypa om kring l snt’udrivor IP::[!li:-‘r“?a:: kalfl(ar' /7
. ot 3 ey sig fram pa \S

Skapa i sn6n och bygga gingar i snoval minga sitt. Pulkor med ryggsrili)d %/

I sné kan alla barn skapa. Aven  larna. Andra ligger kanske
de som har svara rorelsehinder, P rygg i snon och gor idng-
syn skador eller begévningshan- _lar med armar och ben.

av en cykelsits passar bra for de
yngsta barnen. Men se upp si den !
inte vilter, nir svingarna blir for

dikapp kan vara med och bygga 70
en snolykra, sndgubbe eller
snogrotta  tillsammans  med
kamrater och forildrar. Man- 4
o~ ‘ behéver inte ha sa bra fin moto-" /
. A ik for det blir fint anda. En->\

3 by & handfull snd som smaskas ivag
AN N ZIT  pa gromviggen kan duga bra (i<
som hantverk och klot rullade X

ST till snégubben ér inget diligr ba-
oY) « lanshjilpmedel.
~'ir Om man vill sitta still i rullsto-
len och skapa kan en snolykta #E
pé tridgardsbordet bli ert vack- 5
750N ~

ert konstverk, och varfér inte en

liten snégubbe bredvid? Och nir det blir for kallt ute kan man ge-

nom fonstret beskdda den lysande lyktan.

Spralliga sparkstottingar

Sparkstéttingen ir en kar van som med vissa anpassningar passar manga
barn med funktionshinder. De svirt rorelschindrade barnen kan sirta i en
specialtillverkad sits. For bam som kan st och 4ka kan man spika ihop nd-
gra brador till ex litet golv som fasts mellan medarna strax bakom sitsen.

vilda! Lite dldre barn brukar ilska
art aka snowracer. Den ser tuff ut ‘:‘\\\ v
och bamet sitrer stadigr i grenslesit- — )\ (@ ik
tande. Om snowracern fir et ryggs- > ‘
téd fungerar den
b bra dven for barn som har svirt
¥ ~¢p attsina utan hjilp.

. En .de] barn har problem att
?%!\ hilla i ratten for art deras

=, G hinder dr mer eller mindre V | (JEP(m LERAR
roterade init mot krop- ]

pen. Med en tvirsla HAQ!TH’A— OcH K'B
fast under rarten ir :

det littare for dem wH F‘CK sonm

art fi ett bra grepp

(se bild). KARL-ANTON 1 JA’NUA*Ri

Om b:..n.rnen dker snowracer med en vuxen bakom ryg-
gen, gor man wvirslin extra ling, si art de vuxna far
plats med sina hander bredvid barnets.

—

u\,%a‘

VI KAN OCKSA GLADUAS AT
UR. Rore\se \[qg ATT vi FATT YTTERLIGARE TVA
ELEVER TILL VAR ©KOLA. 50H
FLNTTAT 1N 7 ANNELUND.
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prisbord - .
i barnklassen.

-

GOLISRANNET 1998...

Som s manga ar tidigare har &ven i Ar det traditionella
loppet &ver Golisens ldgdor, backar och uppforsldpor
avgjorts. Vidret kunde ha varit bittre. Akarna fick dras med
snalblast och sndfall och dirav en hel del rdda nisor och
frusna kinder.

Det var 23 l6pare i de fyra olika klasserna: 1illa barn,
barn, vuxen ochavbrytarklassen. (ny £6r i &r)

Publiken var ocksd stor.

Det var en rafflande spurt, omdkningar och kimpagléden var

i vissa fall allt f&r stor.

Lilla barnklassen vanns av Viktoria f81jd av Viktor,
Jonatan, Erik, Linus och Hanna.

Barnklassen vanns av Cskar och Mattias kom tvaa.

I avbrytarklassen hamnade Per, LottaKarin, Emely.

Sa slutligen vuxenklassen, den mest prestigefyllda dir
kampen om &ran stdr hdégt.

Egon vann,Anders kom tvda och Ivar trea. Alla tre hade tagit
ut allt vad krafter hette och beh&vde en valfortjant

vila efterdt. Efter dessa tre kom Paul, Mikael, Maria,

Rebekka, Agne, Britta, Lars-Henrik, Gabriella, Karin.

Efter tdvlingea hjéds Jdet pd underbart guda semlor.
Darefter kom prisutdelningen som alltiqd &t spannande
efter mdnga spekulation=r och tippandat om &rets
segrare. alla fick diplomer och madyljer

Det som man spekulerar i tills ndsta &r &r om det pi nit
sdtt gar att l4tta vikten pi Tegsnisarna? och om man ska

gedkd@nna Marias 18parskidor??



GRATTIS GRATTIS
Ingrid och G&te Mattsson
till norrmejeriets GULDMEDALJ

P LA
Orrsteas 040 &

Briliia- deo Sé/m?
e lrF RO B vt
g Swe by
i |
FEGPE m.mllllll,,' i I
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NASTANSIO INTRESSE FORENING quoRHEEAEf
Vi HAR | DAGABNA KOPT FASTIGHETEM

50M INRYMHER AFr—An_}n AV NASTANSJD
KOOPERATIVA  FORENING. MER INFORMATI 0N

OM DETTA  KOHHER NI ATT FA PA REBPEXTIVE
FORENINGS  ARSMSTEN.

N-540 10TR .FOR.

LAN JARGARLE T
1 kg Firsk lax
100 gram Firsk dill
| pl'u‘jnii')]\
200 gram smor eller margarin

salt

Laxen saltas och nedliigges i en smérad form. Dill och
purjolak finhackas och liges i och ovanpa laxen.
Lige klickar av smor eller margarin dver laxen. Me-
i o) ] =
delvarm ugnsviieme anbelalles och sa skall laxen sas

Mitigt. Tiden 1 ugnen iir ungeliir 25 minuter. #
£ g

NAIFS SKOTERUTFLYKT -1998 TILL HELIGFJALL

40-talet skoter ekipage m&tte upp p& fjdllet och det

var nog upp emot 100 personer.

Korv och kaffe bjod NAIF pd, men det vackra vadret kom

av sig sjdalvt.

Arets tipspromenad (som for en glngs skull var ovanligt 1lHtt)
vanns av: Johan Danielsson (vuxen klassen) och

Anna-Stina Almqvist (Fjortisen) vann barnklassen.

Hojdpunkten var ndr Thomas.A kastade tablett-askar till alla

barn och vuxnas stora ndje.

7 —




sz;gi),!-[;‘KI NY AFFAR Hir kommer sista redovisningen frin " planboken'

FAKTUROR EGET ARB +MATRIEL INKOMSTER (avskrivningslan)
rapport 1 240.433 32.000 <
Vilhelmina Kommun 500.000
fappon 2 127 % Lanstyrelsen 919.418
rapport 3 200.701 110.080 | oy 270.000  »
rapport 4 47.972 67.360 i Lanstyrelsen P 'S
rapport 5 242479 219.541 Rt
rapport 6 147.113 0 : b
rapport 7 117.486 67.440 T UTGIFTER
rapport 8 34.069 0 259 462
rapport 9 60.875 25.840 f Fakturor ;‘4‘6' 980 i
rapport 10 40.273 25.120 Fakturor e
rapport 11 876 32,000 IR
.46 ; 2

summa 1.259.462 579.381] TOTALT har projekt NY AFFAR kostat
Byggkostnad: 1.259.462:- + 579,381 - = 1.838.843 :- 43 (b 0
Stodunderlag: 2.500.000:- 1.838.843 ( bygge L
Avskrivnin; 50% : 1.250.000-- ‘ e summan)

i - 4
Utbetalt fran Lénstyrelsen : 919.418:- 2.160.423. ( eget arbete och matriel ingdr i

-

AVSKRIVNINGSLA] DNR 105- 7895/94 ;

rapport 1 25.400

rapport 2 297.680 Visst har det gitt bra. ... ! ' .
rapport 3 23,900 Kinn Er MYCKET STOLTA..... ni har gjort ett jobb
summa :  346.980 som ménga inte trodde skulle vara genomforbart

Sa ... NJUT... av ert verk varje gdng ni gér och handlar !!..

Stédunderlag: 347.000:- Avskrivningslin 78% 270.000:-
Utbetalt fran lanstyrelsen : ( 1994,1996-1 997) 270.000:-
Avskrivningslin Kommunen 500.000:-

Utbetalt frin Kommunen 500.000:-

Hélsningar

Monica och Britta

GLAD PASK
Onskar
Danielsson i Golis

10-ARS JUBILEDM

VAVFORENINGEN FIRAR 13R  10-ARS JURILEUM
TiL AT BPAERIA MED PLANERAS EN UTSTALLNING
PA FOLKETS HUS | EARIAN AV JUNI
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Fredagen den 27 februari hade Bygdegérdsforeningen

sitt &rsmote. Det blev en del andringar i styrelsen.

Till ny ordforande valdes Agne Danielsson . Ovriga styrelse-
ledaméter ar (sekreterare) Carina Eliasson, ( kassor) Monica Nilsson
samt Nils-Arne Persson och Kenth Sjoberg, +
Lena Henriksson omvaldes till programridsansvrig.

En hel del intressanta ideér framlades bl.a anordna en Kvarndag,
och anordna ett Nistansj6 skid”Wasa-lopp”. T
Agne avtackade Malin Eriksson och Ann-Margreth Sjcberg-
Olofsson for deras arbete i styrelsen.

Motet avslutades med kaffe,saft och winerbrad.

VI SES PA BYGDEGARDEN.

GLAD PASK

dnskar
Familjen Andersson
péa Grankullen

TEATERINTRESSERAD ?

AR DU MELLAN 7 OCH 10 AR STARTAR VI
TISDAG DEN 31 MARS 18.00 TILL 19.30.

VI LASER SAGOR, LEKER, DRAMATISERAR,
STARKER SJALVKANSLAN =l KOIVIPLEMENT
TILL ALLA TV-SPEL OCH VIDEOTITTANDE.

Pingsthelgen infaller ibland i maj och ibland 1 ju-

Al e e AR DU WELLAN 11 0CH 14 AR STARTAR V]
Q@% : - TORSDAG DEN 288585 18.00 TILL 20.00.
N

tiskt den helige andes utgjutande och den kristna
2 (_{/D/"‘;

0
)

l{yl‘kd[‘lblodt_lb(.(l ag. Den hir }u.lg(_n var forren rik-
PAS t,i7g7]fn.$hkdg;1dw p;“tgifkli flvruldﬂs}f"- "w"r_;*‘c‘t':lﬁ VI PROVAR OLIKA ROLLER ,LASER EN DEL
: arac el. Lt'mu l\...l(dgd‘l plusa tonL-n orstas. SKRIVER OCH SATTER UPP PJASER

Det har funnits majdrottningar eller pingstbru-
dar som halt siillskap med en majkung eller brud- o i
gum. Nu iir pingsten jiimte midsommarafton brol- FOR ANMALAN RING MONICA N 341 20

lopshelgerna framfér andra, och ménga konfirme-

rasocksi nu. (B- ADET PunT MEm O meeTPR M 1 o AIBNEEY



